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Introducere in proiectul
EDUCATOR LA DISTANTA

1.- Introducere

Tn aceastd epocd a schimbérilor tehnologice si economice rapide, invatarea pe tot parcursul vietii
devine un mod de viata, dar pandemia de COVID-19 a prezentat provocari unice pentru toate
tipurile si nivelurile de Tnvatare, inclusiv educatia si formarea vocationald (VET) si invatarea Tn
randul adultilor in general. Intr-o notd mai negativa, un numar mare de programe de educatie
pentru adulti s-au oprit din cauza crizei, ceea ce Tnseamna ca invatarea a fost perturbata pentru
multi cursanti adulti. Acest lucru are un impact mai proeminent asupra grupurilor celor mai
dezavantajate si vulnerabile din societate - cu atat mai mult cu cat acestea sunt cele care au cea
mai mare nevoie de cursuri fata in fata. Constatarile Cedefop arata ca grupurile vulnerabile sunt
femeile, angajatii in varsta, migrantii, cei care nu au competente de baza, adultii slab calificati si
cu un nivel scazut de educatie. De asemenea, invatarea oferita la locul de munca a fost livrata
online, ceea ce nu mai are loc avand in vedere ca lucratorii nu sunt prezenti la locul de munca.
Pandemia de COVID-19 a fortat digitalizarea educatiei si a impins rapid sistemele de educatie si
formare sa exploreze noi modalitati de predare si invatare. Criza si impactul sau larg raspandit
asupra economiilor si societatilor la nivel mondial au evidentiat, de asemenea, rolul proeminent
al Tnv&tdrii in randul adultilor intr-o lume afectatd de COVID-19. Tn cadrul crizei si dupd aceasta,
invatarea Tn randul adultilor este esentiala pentru a garanta ca oamenii pot obtine (noile)
aptitudini si competente necesare pe o piatd a fortei de munca si intr-o societate afectate de
COVID. Tnvatarea in randul adultilor este vazuts din ce in ce mai mult ca un "instrument" potential
important Tn raspunsul la criza. Cu toate acestea, furnizorii de invatare pentru adulti si educatorii
se confrunta cu provocari multiple Tn ceea ce priveste continuarea ofertelor lor de Tnvatare si
adaptarea la situatie. * Scopul proiectului: Prin urmare, consortiul proiectului a identificat
necesitatea de a imbunatati si de a solicita noi abilitati, competente pentru educatori si alt
personal din domeniul educatiei adultilor. Tn mod specific, scopul proiectului: imbuntatirea
abilitatilor si competentelor digitale si de predare ale furnizorilor de invatare pentru adulti,
furnizorilor din domeniul VET si educatorilor necesare in era digitala, precum si sa le permita sa
faca fata provocarilor multiple necesare pentru o societate afectata de COVID si sa isi continue
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ofertele de invatare si sa se adapteze la noua situatie. Prin acest proiect, dorim sa ajutam in mod
direct educatorii pentru adulti sau educatorii pentru adulti in devenire sa invete cum invata
adultii online - si la distanta, furnizorii VET si toate institutiile de educatie a adultilor pentru a face
tranzitia la invatamantul la distantd. De asemenea, dorim sa ajutam indirect persoanele aflate in
pozitii dezavantajate si vulnerabile (adulti slab calificati, femei, imigranti, batrani, someri etc.)
Participarea la invatare pe tot parcursul vietii profesionale a fiecarei persoane este esentiala si
trebuie sa continue in era COVID-19, chiar si cu Tnvatamantul la distanta online. Aceasta
contribuie la mentinerea competentelor profesionale existente si la dobandirea unora noi la
cerere (OCDE, 2019). in special, formarea va fi importantd pentru ca numarul tot mai mare de
someri sa dobdandeasca competente care sunt susceptibile de a fi foarte solicitate in lumea post-
COVID19. Cu toate acestea, in prezent, doar aproximativ 40 % dintre adulti, in medie, in tarile
OCDE, participa anual la cursuri formale si non-formale legate de locul de munca si sunt
disproportionat de Tnalt calificati. in randul persoanelor slab calificate, incidenta Tnvatarii in
randul adultilor este, in medie, putin peste 20 % (OCDE, 2019). Lipsa timpului, conflictele de
programare si constrangerile de distanta se numara printre barierele cheie raportate de cei care
nu urmeazd nicio formare, impreund cu lipsa resurselor financiare. Tnvitarea online are
potentialul de a aborda aceste bariere in calea formarii. *Grupul tinta al proiectului: Grupul tinta
al proiectului este format in principal din educatori, adica grupuri de persoane care sunt
responsabile pentru educatia si formarea profesionald, in mod ideal, pentru a aduce schimbari
durabile. Acest grup de persoane include, de exemplu, formatori de instructori, instructori in
companii, sefi de departament, lideri de institutie, consultanti, mentori si in centre de formare
inter-companie, precum si profesori de scoli profesionale.

2. Grup tinta

Proiectul se concentreaza pe doua grupuri tinta:

e Educatori, personal din invatamantul pentru adulti, formatori, profesori, educatori VET si
furnizori VET din Romania, Grecia, Cipru, Polonia si Lituania. Acest grup cuprinde
persoane care lucreaza deja in domeniul educatiei, inclusiv profesori pentru scolari,
profesori de colegiu sau instructori. Proiectul isi propune sa le ofere abilitatile si
cunostintele necesare pentru a trece in mod eficient la predarea online si pentru a deveni
educatori competenti la distanta.
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e Partile interesate, institutiile VET, furnizorii de educatie, companiile de consultanta,
mentorii.

3. Descrierea rezultatelor proiectului

Consortiul proiectului a recunoscut necesitatea transformarii digitale a educatiei si formadrii
profesionale, precum si necesitatea de a Tmbunatati si de a dobandi noi abilitati si competente
pentru educatori si alte categorii de personal din domeniul educatiei adultilor.

Obiectivul principal al proiectului este de a imbunatati abilitatile si competentele digitale si de
predare ale furnizorilor de invatare pentru adulti, ale furnizorilor de educatie si formare
profesionald (VET) si ale educatorilor. Aceste competente sunt esentiale in era digitala si le permit
sa abordeze numeroasele provocari cu care se confrunta o societate afectata de pandemia Covid.

Prin urmare, proiectul se aliniaza prioritatilor specifice domeniului selectat, concentrandu-se pe
formarea educatorilor adultilor in invatamantul la distanta online, ceea ce sporeste asigurarea
calitatii in educatia si formarea profesionala.

Principalele rezultate ale proiectului sunt dezvoltarea si livrarea unui set de instrumente digitale
online integrate:

01: Curriculumul DigiEduAdult pentru furnizorii de VET

102: Manualul DigiEduAdult si instrumentul de autoevaluare

103: Aplicatia DigiEduAdult pentru educatorii pentru adulti
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Instrument de autoevaluare

Evaluarea este fundamentul unei bune planificari si, in general, al unei bune gestionari a cazurilor.
Instrumentul de autoevaluare va revizui cunostintele actuale in domeniul invatarii la distanta si
abilitatile digitale ale participantilor. Face acest lucru utilizand cel mai larg set de indicatori. Acest
instrument de autoevaluare va fi utilizat in aplicatie. Rezultatele instrumentului vor arata o cale
de instruire personalizata pentru fiecare participant.

Pentru proiectul EDUCATOR LA DISTANTA, a avut loc o evaluare initiald a nevoilor in toate tarile
participante pentru a identifica lacunele in randul educatorilor profesionisti pentru adulti Tn
predarea online. Scopul a fost acela de a dezvolta un continut de formare relevant pentru aceste
lacune si pentru nevoile lor specifice. Un grup de experti a fost format pentru a aborda o serie de
intrebari, aruncand lumina asupra acestui domeniu actual si interesant din cadrul profesiei de
formator.

n timpul discutiei noastre cu grupul GAL, am prezentat cele sase grupuri diferite de competene.
S-a solicitat GAL-ului sa reflecteze asupra acestor competene si sa ia in considerare importana
formarii pentru acestea.

Cele sase grupuri diferite de competente se bazeaza pe Cadrul competentelor digitale pentru
educatori, cunoscut sub numele de "DigCompEdu" (Punie, Y., editor(s), Redecker, C., European
Framework for the Digital Competence of Educators: DigCompEdu, EUR 28775 EN, Publications
Office of the European Union, Luxembourg, 2017, ISBN 978-92-79-73718-3 (print), 978-92-79-
73494-6 (pdf), doi:10.2760/178382 (print), 10.2760/159770 (online), JRC107466). DigCompEdu
este un cadru solid din punct de vedere stiintific care descrie ce Tnseamna pentru educatori sa fie
competenti digital. In esentd, am bazat instrumentul de autoevaluare a educatorului la distant
pe cadrul DigCompEdu.

Pe baza DigCompEdu exista 6 grupuri diferite de competente:

3.1. Domeniul 1: Implicare profesionala.
C1.1. Comunicarea organizationala
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Utilizarea tehnologiilor digitale pentru a imbundtdti comunicarea organizationald cu
elevii, pdrintii si tertii. SG contribuie la dezvoltarea si imbundtdtirea in colaborare a
strategiilor de comunicare organizationald.

C1.2. Colaborare profesionald
Sa utilizeze tehnologiile digitale pentru a se angaja in colaborare cu alti educatori,
Impdrtdsind si schimbdnd cunostinte si experientd si practici pedagogice inovatoare in
colaborare.

C1.3. Practica reflexiva
Sa reflecteze individual si colectiv, sd evalueze critic si sG dezvolte in mod activ propria
practicd pedagogicd digitald si cea a comunitdtii educationale.

C1.4. Dezvoltarea profesionald digitald continuda Utilizarea surselor si resurselor digitale pentru
dezvoltarea profesionald continud.

3.2. Domeniul 2: Resurse digitale:

C2.1. Selectarea resurselor digitale
Pentru a identifica, evalua si selecta resurse digitale pentru predare si invatare. Sd ia in
considerare obiectivul specific de invdtare, contextul, abordarea pedagogicd si grupul de
cursanti, atunci cdnd selecteazd resursele digitale si planifica utilizarea acestora.

C2.2. Crearea si modificarea continutului digital
Pentru a modifica si a construi pe resursele existente cu licentd deschisd si alte resurse
acolo unde acest lucru este permis. Pentru a crea sau a co-crea noi resurse educationale
digitale. SA ia in considerare obiectivul specific de invdtare, contextul, abordarea
pedagogicd si grupul de cursanti, atunci cdnd proiecteazd resurse digitale si planifica
utilizarea acestora.

C2.3. Gestionarea, protejarea si partajarea resurselor digitale
Sd organizeze continutul digital si sd il pund la dispozitia cursantilor, pdrintilor si altor
educatori. Pentru a proteja eficient continutul digital sensibil. SG respecte si sd aplice
corect regulile de confidentialitate si drepturile de autor. Pentru a intelege utilizarea si
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crearea de licente deschise si resurse educationale deschise, inclusiv atribuirea corectd a
acestora.
3.3. Domeniul 3: Predare si invatare:
€3.1. invétdturd
Planificarea siimplementarea dispozitivelor si resurselor digitale in procesul didactic, astfel
incdt sa sporeascd eficienta interventiilor didactice. Pentru a gestiona si orchestra in mod
corespunzadtor interventiile didactice digitale. SG experimenteze si sd dezvolte noi formate
si metode pedagogice de instruire.

€3.2. indrumare
Utilizarea tehnologiilor si serviciilor digitale pentru a imbundtdti interactiunea cu cursantii,
individual si colectiv, in cadrul si in afara sesiunii de invdatare. Utilizarea tehnologiilor
digitale pentru a oferi indrumare si asistentd in timp util si specificd. SG experimenteze si
sd dezvolte noi forme si formate pentru a oferi indrumare si sprijin.

C3.3. invdtare colaborativd
Utilizarea tehnologiilor digitale pentru a incuraja si imbundtdti colaborarea cursantilor.
Pentru a permite cursantilor sa utilizeze tehnologiile digitale ca parte a sarcinilor de
colaborare, ca mijloc de imbundtdtire a comunicdrii, colabordrii si credrii de cunostinte in
colaborare

3.4. Domeniul 4: Evaluare

C4.1. Strategii de evaluare

Utilizarea tehnologiilor digitale pentru evaluarea formativd si sumativd. Pentru a spori

diversitatea si adecvarea formatelor si aborddrilor de evaluare.

C4.2. Analiza probelor
Sd genereze, sa selecteze, sG analizeze critic si sd interpreteze dovezi digitale privind
activitatea, performanta si progresul cursantilor, pentru a informa predarea si invdtarea.

C4.3. Feedback si planificare
Utilizarea tehnologiilor digitale pentru a oferi feedback orientat si in timp util cursantilor.
Adaptarea strategiilor de predare si oferirea de sprijin specific, pe baza dovezilor generate
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de tehnologiile digitale utilizate. Pentru a permite elevilor si pdrintilor sd inteleagd
dovezile furnizate de tehnologiile digitale si sa le foloseascd pentru luarea deciziilor.

3.5. Zona 5: imputernicirea elevilor

C5.1. Accesibilitate si incluziune
Pentru a asigura accesibilitatea la resursele si activitdtile de invdtare, pentru toti cursantii,
inclusiv pentru cei cu nevoi speciale. Sd ia In considerare si sd rdspundd asteptdrilor,
abilitatilor, utilizarilor si conceptiilor gresite ale cursantilor (digitale), precum si
constrdngerilor contextuale, fizice sau cognitive in utilizarea tehnologiilor digitale.

C5.2. Diferentiere si personalizare
Utilizarea tehnologiilor digitale pentru a rdspunde diverselor nevoi de invdtare ale
cursantilor, permitdndu-le cursantilor s avanseze la diferite niveluri si viteze si sG urmeze
parcursuri si obiective individuale de invdtare.

C5.3. Implicarea activd a cursantilor
Utilizarea tehnologiilor digitale pentru a incuraja implicarea activa si creativa a cursantilor
intr-un subiect. Utilizarea tehnologiilor digitale in cadrul strategiilor pedagogice care
promoveazd abilitdtile transversale ale cursantilor, gdndirea profundd si exprimarea
creativd. Sd deschidd invdtarea cdtre contexte noi, din lumea reald, care implicd cursantii
insisi in activitdti practice, investigatii stiintifice sau rezolvarea problemelor complexe sau,
in alte moduri, s sporeascd implicarea activd a cursantilor in subiecte complexe.

3.6. Domeniul 6: Facilitarea competentelor digitale ale cursantilor

C6.1. Informarea si educatia in domeniul mass-mediei
Sd includd activitdti de Tnvdtare, sarcini si evaludri care solicitd elevilor sd articuleze
nevoile de informare; pentru a gdsi informatii si resurse in mediile digitale; organizarea,
prelucrarea, analizarea si interpretarea informatiilor; si sG compare si s evalueze critic
credibilitatea si fiabilitatea informatiilor si a surselor acestora.
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C6.2. Comunicare si colaborare digitala

Sd includa activitdti de invdtare, sarcini si evaludri care solicitd cursantilor sd utilizeze in mod
eficient si responsabil tehnologiile digitale pentru comunicare, colaborare si participare
civica.

C6.3. Crearea de continut digital
Sd includa activitdti de Invdtare, sarcini si evaludri care solicitd cursantilor sG se exprime
prin mijloace digitale si sG modifice si sd creeze continut digital in diferite formate. SG-i
invete pe elevi cum se aplicd drepturile de autor si licentele continutului digital, cum sa
facd referire la surse si sa atribuie licente.

C6.4. Utilizare responsabild
Sd ia mdsuri pentru a asigura bundstarea fizicd, psihologica si sociald a cursantilor in timp
ce utilizeazd tehnologiile digitale. Pentru a permite cursantilor sd gestioneze riscurile si sd
utilizeze tehnologiile digitale in conditii de sigurantd si responsabilitate.

C6.5. Rezolvarea problemelor digitale
Pentru a incorpora activitdti de invdtare, sarcini si evaludri care solicitd elevilor sd
identifice si sd rezolve probleme tehnice sau sd transfere cunostintele tehnologice in mod
creativ in situatii noi.

Dupa prima intalnire a grupului GAL, consortiul, in timpul TPM din Nicosia din 12-13 septembrie
2022, a documentat competentele digitale identificate Tn focus grup. Consortiul a discutat apoi si
a decis ce competente ar putea fi indeplinite prin ce modul. Pe baza acestei decizii, fiecare
partener a dezvoltat un chestionar de autoevaluare pentru fiecare modul.
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DIGITALS COMPETENCES IDENTIFICATED IN

Distance Educate FOCUS GRROUES
Area NoC Digital Competences Name Dimitrie Cantemir University- | KEK TEHNIKES SHOLES |DANMAR COMPUTERS SP ZOO-| GRANTXPERT CONSULTING VYTAUTO DIDZIOJO
ROMANIA EPIMELITIRIOU POLAND LIMITED-CYPRUS UNIVERSITETAS-LITHUANIA-
TRAKTFIOU - GREECE need information
P1[P2|P3|P4|P5|P6 | P7| Average [P1|P2|P3 | P4|P5|P6| Average |P1|P2|P3[P4|PS|P6| Average [P1|P2|P3|P4|P3|P6| Average |P1|P2|P3|P4|P5|PG|P7| Average | AVERAGE | MODULE
Professional Cl1 |Organisational communication A4 (4141554 433 [5|5|45(5]4| 467 |5(45]5]|5|5 483 414151554 450 [4(4|3|3]|3|4]5] 347 440
Engagement 1.2 |Professional Collaboration SIS|S S5 5 4] 48 |5 [5[5[5[5(5] 500 [5(5[5]5]5]5 500 SISS[5 )55 500 |5/6]4[4[4]3]3] 38 41 1&4
€13 |Reflective Practice SUS)5 14454 4350 )5 55555 50 [s5]5]5]5]5]5 500 SP4s 534 433 |4]5]3[3]3]4]4] 34 450
14 |Digital Continuous Professional Development | 5 |5 |5 | S[S[5 4] 48 |4 [4[4[5[5][5] 450 [5[5[5]5/5/5 500 S{SSI5 5[5 500 |5/4]4[4]5]5/4] 4% 473 1
Digital Resources | (2] |Selecting digital resources G144 ]S [S[5 4] 450 [4[4]5]5]5]5) 467 |4])4|5]5]5]3 467 41404141415 417 [5]3[4]4|5/4]5] 47 44
(2.2 |Creating and modifying digital content A1 35555 450 [4 5[5 544 450 145]5]5]5)3 483 41404144 ]4] 400 [5]3[3]4]5)3[4] & 430
23 |resourees 5150415 (5(5 4 467 |5 (5[5 5[5(5] 500 [5[5[5]5/5]5 500 355 505 5] 467 [413[4/4]4]3]4] 367 460 5
Teaching and Learning | €3 [Teaching SIS)5 S [5(5]5[ 500 |5[5[5[5[5[5] 500 [5[4[5]5)5)5 483 slslsalals] so0 [5]4]4]4[4]4]5] 417 430 2
€32 |Guidance SUS1ALS 554 467 |45 [5]5]5]5] 48 [5]5]5]5]5]5 500 SISS 555 500 J4]5]3[3[4]4/4] 38 467 2&3
(33 |Collaborative learning 515141555 5] 48 |5 (5[5 555 500 [s5[5[5]5/5]5 500 S{S5 (5055 500 |5/414[3[5]5]56] 4% 483 2&3&4
A t 4] |4 gi A14 55555 48 [4[5]5]5]5]5) 48 |4])415]5]5]5 467 41505535 450 [5]3[4]3]4)5]4] 8 453 2&3&5
€42 |Analysing evidence A4 049|554 450 (40441555 450 Q445051503 467 415 5555 48 [5[2[4[2[4/3[4] 317 433
43 |Feedback and Planning 5151515 5[5 4] 48 |5 /4[5|5[5]5] 48 [5]4[5]515]5 483 S35 (3 5 (5] 500 [4/4[5)/3[5[0]5] 430 430 2&3&35
Empowering Learners | 5./ |dccessibility and inclusion U205 5554 43 [S[4]5]5]5]5) 48 |4]1415]5]5]5 467 214055415 417 [4]4]4]3]5/4]4] 4m 440
3. |Differentiation and personalisation AU (55555 48 [S[5[5|5]4]5] 48 |5]|5|5]5]5]5 500 414055315 433 [5[4[3]3|5 /4[4[ 318 437 1
5.3 |Actively engaging learners 5155 S 55 5] 500 |5 (s[S5|5[5]5] 300 [5[5[5]5/5]5 500 S{S5[5 03 5] 467 |4|5]3[3[4]4]/5] 400 47 2
Facilitating Learners' | €6/ |Information and media literacy SUS{4 35|55 45 |5|4[5|5[5]5] 48 [5]4]5]|3]5]% 483 S14]3|3 (35| 383 |4|5(4]4|5]4|3] 417 443
Digital Competence | (6.0 |Digital communication and collaboration 202 (41554 350 [5[5]5]|5]5]5] 500 |5])5)5]5]5]5 500 2055|5415 433 [4[4[4/4/4)5[4][ 417 440
63 |Digital content creation JU3 3 S 555 433 |4 |5[4]5]5]5] 467 [5]5]5]5]5]5 500 I[3 033033 300 |4/4]3[2][5]5]5] 400 420
6.4 |Responsible use JU3 43555 47 |5 5[5 555 5 [5]5]5]5]5]5 500 IL3 133044 333 |5]2]3[4]4]4/4] 3% 420
6.5 | Digital problem solving 41405 /4150541 450 f5/5]5/5]5]5] 500 J5|5]5/5]513 500 41514150314 417 [5[3[3]4/4/4]4[ 387 447 3&5
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Chestionar de autoevaluare

Fiecare partener va dezvolta 20 de intrebari pe modul, cu cel putin 2 intrebari care urmeaza sa
fie dezvoltate pe unitate.

"Tn plus, acest sablon va sprijini intrebdrile de evaluare post-instruire, fiecare partener dezvoltand
o intrebare pe unitate."

Modulul 1: Abilitati / caracteristici ale unui educator pentru adulti

Bazat pe Cadrul competentelor digitale pentru educatori, DigCompEdu,
omniprezenta dispozitivelor si aplicatiilor digitale nu afecteaza nevoia educatorilor

intrebare de a-si imbunatati competentele digitale.
Raspunsul 1 ADEVARAT
Raspunsul 2 FALS

intrebare

Cadrul european pentru competentele digitale ale educatorilor (DigCompEdu) este
conceput exclusiv pentru educatorii din Tnvatamantul superior si educatia adultilor.

Raspunsul 1

ADEVARAT

Raspunsul 2

FALS

Predarea la adulti necesita abordari diferite fata de predarea la copii si se bazeaza

intrebare pe pedagogie.
Raspunsul 1 Adevarat
Raspunsul 2 Fals
Formatorii ar trebui sa incurajeze procesele de invatare de incercare si eroare si sa
intrebare promoveze un mediu de Tnvatare in care greselile sunt productive
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat
Un educator pentru adulti este responsabil pentru facilitarea proceselor de invatare
intrebare pentru adulti?

* * 5
* *
-

*
* *
* oy K
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Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat
Educatorii pentru adulti nu sunt obligati sa detina competente digitale Tn
intrebare conformitate cu Cadrul european pentru competentele digitale ale educatorilor?
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

Cadrul european al competentelor digitale pentru cetateni (DigComp) surprinde

intrebare competentele digitale ale cursantilor si este impartit in sase domenii?
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

Crearea de continut digital este unul dintre domeniile de competenta digitala pe

intrebare care educatorii pentru adulti ar trebui sa le detina.
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

intrebare

Care dintre urmatoarele NU este una dintre competentele fundamentale pentru un
educator pentru adulti?

Raspunsul 1

Abilitati tehnologice de baza

Raspunsul 2

Abilitati tehnice si de comunicare

Raspunsul 3

Abilitati de adaptabilitate si disponibilitate

Raspunsul 4

Abilitati de proiectare a curriculumului

intrebare Colaborarea profesionala intre educatori poate fi imbunatatita prin:
Raspunsul 1 Concentrarea asupra practicilor individuale de predare
Raspunsul 2 Evitarea criticii constructive a practicilor existente
Raspunsul 3 Prioritizarea comunicarii in detrimentul colaborarii
Raspunsul 4 Utilizarea instrumentelor digitale si a tehnologiilor inovatoare
Dezvoltarea profesionala continua digitala (CPD) implica imbunatatirea continua a
Intrebare practicii de predare folosind resurse digitale.
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

*
*
* oy K
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Colaborarea profesionala se concentreaza pe contributia la cunostintele existente si
intrebare crearea de inovatii.
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat
intrebare Cunoasterea continutului pedagogic (PCK) nu este necesara pentru predarea online.
Raspunsul 1 Adevarat
Raspunsul 2 Fals

Cadrul european pentru competentele digitale ale educatorilor este mentionat in

intrebare unitatea privind furnizarea de cursuri online eficiente.
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

Abilitatile organizatorice nu sunt necesare pentru educatorii adulti care lucreaza cu

intrebare cursantii online.
Raspunsul 1 Adevarat
Raspunsul 2 Fals

intrebare

Care dintre urmatoarele NU este o modalitate de a dezvolta competenta pedagogica
de utilizare a resurselor digitale?

Raspunsul 1

Efectuarea de cercetadri pentru a gasi informatii de calitate

Raspunsul 2

Utilizarea platformelor de socializare pentru a va conecta cu studentii

Raspunsul 3

Implementarea activitatilor sau proiectelor de colaborare

Raspunsul 4

Utilizarea tehnologiilor disponibile Tn clasa

intrebare Tnvitarea autoreglatd se referd la capacitatea cursantilor de a:

Raspunsul 1 Integra dispozitivele si resursele digitale Tn procesul de invatare

Raspunsul 2 Colabora cu colegii pentru a crea cunostinte

Raspunsul 3 Evalua propriul progres si cel al colegilor lor folosind liste de verificare
Raspunsul 4 Planifica, monitoriza si reflecta asupra invatarii lor folosind tehnologiile digitale
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Evaluarea formativa se desfasoara la sfarsitul unei unitati de instruire pentru a
intrebare evalua elevii in raport cu un standard predeterminat.
Raspunsul 1 Adevarat
Raspunsul 2 Fals

Tehnologiile digitale pot fi utilizate pentru a sprijini evaluarea intercolegiald, Tn
cadrul careia elevii isi evalueaza reciproc contributiile utilizand o lista de verificare a

intrebare criteriilor.
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

Crearea si modificarea resurselor digitale nu necesita ca educatorii sa respecte

intrebare licentele de drepturi de autor.
Raspunsul 1 Adevarat
Raspunsul 2 Fals

Predarea intr-un mediu digital implica integrarea dispozitivelor si resurselor digitale

intrebare pentru a imbunatati procesul de invatare.
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

Educatorii nu trebuie sa inteleaga licentele Creative Commons atunci cand

intrebare gestioneaza si partajeaza continut digital.
Raspunsul 1 Adevarat
Raspunsul 2 Fals

Modulul 2: Metode si tehnici de predare

intrebare Care dintre urmatoarele cerinte nu este asociatd cu "Tnvatdmantul la distant3":
Raspunsul 1 Planificare structurata

Raspunsul 2 Cursuri bine concepute

Raspunsul 3 Metode de comunicare prin tehnologii electronice si alte tehnologii

Raspunsul 4 Construirea comunitatilor

Intrebare Tnvatamantul asincron la distanta se bazeaza:
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Pe interactiunile in timp real, cum ar fi ascultarea programelor radio live sau
Raspunsul 1 participarea la prelegeri online live
Raspunsul 2 Pe utilizarea internetului ca mecanism de punere in aplicare
Raspunsul 3 Interactiunea fata in fata

Raspunsul 4

Pe interactiunile dintre profesor si cursant in momente diferite, cum ar fi
fnvatarea din instructiunile de pe hartie, ascultarea prelegerilor inregistrate sau
vizionarea tutorialelor vizuale preinregistrate intr-un interval de timp flexibil

intrebare

Care dintre urmatoarele este un exemplu de invatamant la distanta asincron?

Raspunsul 1

Ascultarea programelor radio live

Raspunsul 2

Participarea la prelegeri online live

Raspunsul 3

Participarea la videoconferinte in timp real

Raspunsul 4

fnvitarea din instructiunile de pe hartie

intrebare

Care dintre urmatoarele moduri de formare online sau mixta a profesorilor sunt
considerate inovatoare:

Raspunsul 1

Prelegeri, ateliere, seminarii, grupuri de discutii sau conferinte, inclusiv sesiuni si
serii unice

Raspunsul 2

Coaching si mentorat

Raspunsul 3

Utilizarea internetului ca mecanism de punere in aplicare

Raspunsul 4

Spatii de realitate virtuala sau simulari

Ce model de Tnvatamant la distantad se bazeaza pe manuale tiparite si ghiduri de

Intrebare studiu?
Raspunsul 1 Modele bazate pe audio
Raspunsul 2 Modele televizuale
Raspunsul 3 Modele computerizate sau multimedia
Raspunsul 4 Tnvatdmant la distant tiparit sau model de corespondents
Ce tehnologie este integrata in experienta de invatare in modelele dinamice de
Intrebare fnvatamant la distanta?
Raspunsul 1 Televiziune difuzata
Raspunsul 2 Radio bidirectional
Raspunsul 3 Manuale tiparite
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Raspunsul 4 Computere
intrebare Tntr-un mediu dinamic de Tnvatare la distantd, care este rolul instructorului?
Raspunsul 1 Evaluator si sustindtor al cursantilor

Raspunsul 2

Membru al unei comunitati de invatare si practica

Raspunsul 3

Facilitator centrat pe cursant

Raspunsul 4

Co-cursant

intrebare

Ce tip de cunostinte este subliniat In modelele dinamice de Tnvatamant la
distanta?

Raspunsul 1

Teoretic si conceptual

Raspunsul 2

Analitic si critic

Raspunsul 3

Istoric si cultural

Raspunsul 4

Practic si autentic

Tnvitarea la distantd asincrond necesita interactiuni in timp real intre profesor si

intrebare cursant.
Raspunsul 1 Adevarat
Raspunsul 2 Fals

in modelele dinamice de educatie la distantd, rolul instructorului este in primul

intrebare rand de a evalua si de a sprijini procesul, progresul si produsele cursantului.
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

Care dintre urmatoarele componente sunt considerate critice pentru o formare

intrebare eficienta si inovatoare:

Raspunsul 1 Designul

Raspunsul 2 Materialele

Raspunsul 3 Instrumente de invatare

Raspunsul 4 Feedback si planificare

Intrebare Abordarea instruirii centrate pe cursant cuprinde:
Raspunsul 1 Tnvétare colaborativa

Raspunsul 2 Tnvitare orientat3 spre proiecte

Raspunsul 3 Tnvitarea bazata pe probleme

Raspunsul 4 Toate invatarile mentionate mai sus
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Care dintre urmatoarele strategii de evaluare este recomandatda in ceea ce
intrebare priveste formarea educationala profesionala:
Raspunsul 1 Doar examene orale sau scrise

Raspunsul 2

Doar evaluari din lumea reala, cum ar fi observarea directa la locul de munca sau
formarea la fata locului

Raspunsul 3

Doar prezentarea proiectelor

Raspunsul 4

Chestionare sau jocuri interactive

intrebare

Care dintre urmatoarele strategii de evaluare este recomandatd in ceea ce
priveste formarea educationala profesionala:

Raspunsul 1

Doar examene orale sau scrise

Raspunsul 2

Doar evaluari din lumea reala, cum ar fi observarea directa la locul de munca sau
formarea la fata locului

Raspunsul 3

Doar prezentarea proiectelor

Raspunsul 4

Chestionare sau jocuri interactive

intrebare

Continutul educational digital trebuie sa ofere mai multe beneficii pe termen lung
pentru cursanti:

Raspunsul 1

Interactivitate

Raspunsul 2

Flexibilitate

Raspunsul 3

invitare conectats

Raspunsul 4

Toate rdspunsurile sunt corecte

Care dintre urmatoarele NU este considerata o contributie cruciala in definirea

intrebare unui profesor bun?

Raspunsul 1 Cunoasterea continutului

Raspunsul 2 Abordare instructiva structurata

Raspunsul 3 Cunostinte pedagogice

Raspunsul 4 Abilitati parentale

Intrebare Ce model de instruire implica combinarea invatarii online si a instruirii in clasa?
Raspunsul 1 Sali de clasa rasturnate

Raspunsul 2 Tnvitarea bazat3 pe proiecte
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Raspunsul 3 Gamificare
Raspunsul 4 Tnvatare mixt3
Care este o abordare recomandata pentru evaluarea profesorilor intr-un sistem
intrebare de nvatdmant la distanta?

Raspunsul 1

Examene cu variante multiple de raspuns

Raspunsul 2

Examinari orale

Raspunsul 3

Evaluari in lumea reala

Raspunsul 4

Evaluari bazate pe performanta

Tnvdtdmantul la distantd necesitd un design instructiv care se bazeazd pe

intrebare intelegerea Tnvatarii adultilor.
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

A face parte dintr-o comunitate online nu este legat de satisfactia profesorilor cu

intrebare cursurile de invatamant la distanta.
Raspunsul 1 Adevarat
Raspunsul 2 Fals

Modulul 3: Instrumente digitale de invatare la distanta

Care dintre urmatoarele instrumente digitale ofera cursantilor posibilitatea de a

intrebare cere educatorului sa accelereze sau sa incetineasca in timpul lectiei?
Raspunsul 1 MS Teams
Raspunsul 2 WhatsApp
Raspunsul 3 Google Classroom
Raspunsul 4 Zoom
Care dintre urmatoarele instrumente digitale nu are o limita de timp pentru
Intrebare durata lectiei online?
Raspunsul 1 Zoom
Raspunsul 2 Google Meet
Raspunsul 3 Webex Meeting
Raspunsul 4 MS Teams
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Zoom nu permite utilizatorilor sa activeze subtitrarile generate automat in timpul
intrebare ntalnirilor.
Raspunsul 1 Adevarat
Raspunsul 2 Fals
Toate fisierele partajate in toate conversatiile din MS Teams sunt salvate automat
intrebare in folderul bibliotecii de documente SharePoint Online.
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

intrebare Zoom nu permite utilizatorilor sa inregistreze o intalnire.
Raspunsul 1 Adevarat
Raspunsul 2 Fals

intrebare MS Teams permite utilizatorilor sa gazduiasca intalniri cu o durata de doar o ora.
Raspunsul 1 Adevarat
Raspunsul 2 Fals

Care dintre urmatoarele instrumente digitale permite sincronizarea automata a

intrebare conturilor dvs. pe diferite dispozitive?
Raspunsul 1 MS Word

Raspunsul 2 Kahoot

Raspunsul 3 MS Excel

Raspunsul 4

Google Workspace

Care dintre urmatoarele instrumente digitale va permite sa creati, sa organizati si

intrebare sa gestionati intregul proces educational?
Raspunsul 1 Prezi
Raspunsul 2 MS Teams
Raspunsul 3 OneNote
Raspunsul 4 MS Office
Folosind MS Office, educatorii si cursantii pot comunica intre ei prin mesaje
Intrebare directe (chat).
Raspunsul 1 Adevarat
Raspunsul 2 Fals
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MS Office nu ofera utilizatorilor posibilitatea de a-si accesa fisierele de oriunde si
intrebare de a le actualiza in timp real.
Raspunsul 1 Adevarat
Raspunsul 2 Fals
Care dintre urmatoarele instrumente digitale permite utilizatorilor sa creeze
formulare, sondaje si chestionare, precum si sa editeze si sa partajeze formularele
intrebare in colaborare cu alte persoane?

Raspunsul 1 MS Word
Raspunsul 2 iSpring
Raspunsul 3 MS Teams

Raspunsul 4

Google Forms

intrebare

Care dintre urmatoarele instrumente digitale este o platforma de Tnvatare bazata
pe teste / jocuri?

Raspunsul 1

Google Docs

Raspunsul 2 PowerPoint
Raspunsul 3 iSpring
Raspunsul 4 Kahoot

Kahoot permite utilizatorilor sa insereze videoclipuri YouTube in intrebari sau sa

intrebare importe prezentari existente.
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

Google Forms le permite utilizatorilor sa creeze formulare, sondaje si chestionare,

intrebare precum si sa editeze si sa trimita formularele in colaborare altor persoane?
Raspunsul 1 Nu

Raspunsul 2 Da

intrebare Kahoot este o platforma de invatare bazata pe teste / jocuri?

Raspunsul 1 N

Raspunsul 2 Da

Intrebare Kahoot este un instrument online care permite utilizatorilor sa creeze prezentari.
Raspunsul 1 Adevarat
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Raspunsul 2 Fals
Care dintre urmatoarele instrumente digitale ofera posibilitatea de a crea o
intrebare camera/clasa separata pentru cursanti, la care se pot aldtura folosind un cod?

Raspunsul 1

MS Office

Raspunsul 2

PowerPoint

Raspunsul 3

OneNote

Raspunsul 4

Google Classroom

intrebare

Care dintre urmatoarele instrumente digitale ofera educatorilor date instantanee
despre clasa care arata cine este pe drumul cel bun si cine are nevoie de ajutor?

Raspunsul 1

MS Word

Raspunsul 2 OneNote
Raspunsul 3 Prezi
Raspunsul 4 Edulastic

"Sincronizarea Google Classroom este disponibila gratuit Tn combinatie cu
Edulastic. Elevii pot primi cele mai bune din ambele lumi: resurse academice

intrebare eficiente, usor de utilizat. '
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

Edulastic ofera posibilitatea de a arata scoruri, dar ascunde raspunsurile corecte

intrebare de cursanti.
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

Modulul 4: Constientizarea culturala

Intrebare

Ce este constientizarea culturala?

Raspunsul 1

Utilizarea tehnologiei pentru a spori intelegerea culturala in sala de clasa.

Finantat de Uniunea Europeana. Cu toate acestea, punctele de vedere si opiniile exprimate
apartin exclusiv autorului (autorilor) si nu le reflecta neaparat pe cele ale Uniunii Europene
sau ale Agentiei Nationale. Nici Uniunea Europeana, nici Agentia Nationala nu pot fi trase
la raspundere pentru acestea

Co-funded by
the European Union




Y Y 2021-1-RO01-KA220-VET-000034702 23
Distance Educator- Training Educators of Adults in the digital age.
o " DISTANCE EDUCATOR Instrument de autoevaluare-Versiunea in romanad
Raspunsul 2 Promovarea incluziunii si diversitatii Tn sistemul educational.
Raspunsul 3 Recunoasterea diferentelor culturale la locul de munca.

Raspunsul 4

Abilitatea de a intelege, aprecia si respecta credintele, obiceiurile, valorile si
practicile oamenilor din diferite culturi.

intrebare

De ce este importanta constientizarea culturala in educatie?

Raspunsul 1

Ti ajutd pe educatori sa-si dezvolte abilititile tehnologice.

Raspunsul 2

Tmbunatiteste procesele de evaluare in educatie.

Raspunsul 3

Acesta sprijina integrarea stereotipurilor culturale Tn curriculum.

Raspunsul 4

Promoveaza incluziunea, diversitatea si intelegerea in sala de clasa.

Constientizarea culturald implicd recunoasterea si respectarea valorilor,

intrebare credintelor si obiceiurilor diferitelor culturi.
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

Crearea unui mediu de clasa mai incluziv inseamna stabilirea unor asteptari

intrebare diferite pentru elevi pe baza mediului lor cultural.
Raspunsul 1 Adevarat
Raspunsul 2 Fals

Constientizarea culturalda implica fintelegerea, aprecierea si respectarea

intrebare credintelor si practicilor oamenilor din diferite culturi

Raspunsul 1 Fals

Raspunsul 2 Adevarat

Intrebare Constientizarea culturala nu este importanta in mediul educational.
Raspunsul 1 Adevarat

Raspunsul 2 Fals
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Constientizarea culturala cere educatorilor sd-si examineze propriile prejudecati
intrebare si ipoteze culturale.
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat
Educatorii constienti din punct de vedere cultural nu ar trebui sa-si adapteze
strategiile de predare pentru a satisface nevoile elevilor diversi din punct de
intrebare vedere cultural.
Raspunsul 1 Adevarat
Raspunsul 2 Fals

Constientizarea culturala promoveaza incluziunea, diversitatea si intelegerea n

intrebare clasa.
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

Constientizarea culturald nu implica Tncorporarea perspectivelor culturale ale

intrebare elevilor in curriculum.
Raspunsul 1 Adevarat
Raspunsul 2 Fals

intrebare

Care este diferenta dintre invatarea prin cooperare si invatarea colaborativa?

Raspunsul 1

invitarea prin cooperare este un tip de Tnvitare colaborativd, dar invitarea
colaborativa se concentreaza mai mult pe contributiile individuale.

invitarea prin cooperare implicd lucrul independent, in timp ce fnvitarea

Raspunsul 2 colaborativa implica lucrul in grupuri.
Raspunsul 3 Nu exista nicio diferenta intre Tnvatarea prin cooperare si invatarea colaborativa.
Tnvatarea prin cooperare implica responsabilitatea individuala pentru invatare, in
Raspunsul 4 timp ce invatarea colaborativa implica responsabilitatea comuna pentru invatare.
Intrebare Care sunt beneficiile invatarii colaborative?
Memorarea faptelor si cifrelor, cresterea realizarilor individuale si formarea
Raspunsul 1 formala.
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Dezvoltarea abilitatilor de gandire critica, ascultare activa si abilitati de vorbire
Raspunsul 2 publica.
Scdaderea volumului de munca pentru educatori, Tmbunatatirea abilitatilor
Raspunsul 3 organizationale si imbunatatirea cooperarii intre cursanti.

Raspunsul 4

Dezvoltarea abilitatilor de auto-gestionare si conducere, relatii imbunatatite si
pastrarea eficientd a informatiilor.

Tnvitarea colaborativd implicd indivizi care lucreazd impreund pentru a rezolva

intrebare probleme si a construi cunostinte.
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

Tnvdtarea colaborativa este beneficd exclusiv pentru cursantii individuali, fard

intrebare impact asupra organizatiei in ansamblu.
Raspunsul 1 Adevarat
Raspunsul 2 Fals

Colaborarea educatorilor devine din ce in ce mai populara in randul profesorilor

intrebare si administratorilor scolilor.
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

Tnvitarea colaborativd implicd indivizi care lucreazd impreund pentru a rezolva

intrebare probleme si pentru a invata noi concepte.
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

Tnvatarea colaborativd imbunititeste relatiile construite pe incredere si empatie

intrebare intre profesori.
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat
Tnvitarea colaborativd promoveaza abilititile de auto-gestionare si conducere la
Intrebare indivizi.
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat
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intrebare Tnvitarea colaborativa imbunititeste dobandirea si pastrarea cunostintelor.
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

fnvitarea colaborativd imbunititeste cooperarea intre cursanti si respectul

intrebare reciproc.
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

Modulul 5: Proiectarea activitatilor de predare si invatare online, cursuri si evaluare

Care sunt principalele aspecte ale dezvoltarii curriculumului? Identificarea
problemelor si evaluarea nevoilor generale; evaluarea nevoilor specifice; scopuri

intrebare si obiective; strategii educationale; Punere in aplicare, evaluare si feedback
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

intrebare Cate aspecte esentiale ale etapelor de dezvoltare curriculara exista?
Raspunsul 1 Cinci

Raspunsul 2 Trei

Raspunsul 3 Doua

Raspunsul 4 Sase

Ce este IA generativa? IA generativda este un termen larg pentru inteligenta

intrebare artificiala care creeaza noi texte, imagini, video, audio, cod sau date sintetice.
Raspunsul 1 Fals

Raspunsul 2 Adevarat

Intrebare Cate clasificari ale IA generativa exista?

Raspunsul 1 Cateva

Raspunsul 2 Multe
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Pot noile tehnologii, cum ar fi instrumentele/platformele Al generative, sa schimbe
intrebare procesul de evaluare a elevilor?
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat
intrebare Care sunt formatele noilor tipuri de evaluari?

Raspunsul 1

interviuri fata in fata sau online

Raspunsul 2

prezentari orale, resurse multimedia, videoclipuri, reflectii personale, interviuri
live

Pot imaginile generate de Al pentru materialele educationale sa imbunatateasca

intrebare experienta de invatare?
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

intrebare Declaratie: Exista doar patru domenii de instrumente/platforme generative de IA.
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

intrebare Cate instrumente/platforme generative |A Tn ceea ce priveste ariile tematice sunt?
Raspunsul 1 Cinci

Raspunsul 2 Trei

Raspunsul 3 Doua

Raspunsul 4 Patru

Care sunt principalele instrumente/platforme pentru generarea de imagini

intrebare generate de |A?
Raspunsul 1 ChatGPT, Stablediffusionweb
Raspunsul 2 Jasper,Rytr
Raspunsul 3 ChatGPT, Pix2Pix
Raspunsul 4 DALL-E, DeepArt.io, Pix2Pix, Stablediffusionweb
Modul in care imaginile generate de Al pentru materialele educationale pot
Intrebare imbunatati experienta de invatare?
Raspunsul 1 Imaginile nu pot fi create mai rapid
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Raspunsul 2 Imaginile generate de Al nu sunt interactive
Raspunsul 3 Imaginile Al nu sunt memorabile
Raspunsul 4 Imaginile pot fi personalizate si pot fi originale
intrebare Cum poate fi folosit ChatGPT pentru experienta de invatare?

Raspunsul 1

ChatGPT nu poate permite educatorilor sa obtina informatii mai rapid despre
diverse subiecte si sa-si Imbunatateasca materialele de invatare

Raspunsul 2

ChatGPT nu poate fi folosit pentru evaluarile cursantilor

Raspunsul 3

ChatGPT does not save time for educators

Raspunsul 4

ChatGPT poate fi folosit pentru textul/descrierile personalizate ale cursantilor
pentru generarea de module/sarcini si evaluari.

intrebare Cate clasificari ale |A generativa pentru educatori exista?
Raspunsul 1 Cateva
Raspunsul 2 Multe

Pot noile tehnologii, cum ar fi instrumentele/platformele generative Al, sa schimbe

intrebare procesul de invatare al elevilor?
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat

Ce este 0 IA? IA este un termen larg pentru inteligenta artificiala care creeaza noi

intrebare texte, imagini, videoclipuri, audio, cod sau date sintetice.
Raspunsul 1 Adevarat
Raspunsul 2 Fals
Ce este IA generativa? IA este un termen larg pentru inteligenta artificiala care
Intrebare creeaza text nou.
Raspunsul 1 Adevarat
Raspunsul 2 Fals
Intrebare Unde poate fi utilizata IA generativa?
Raspunsul 1 Industria jocurilor de noroc
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Raspunsul 2 Sectorul de activitate Afaceri, Educatie, Arta, Jocuri de noroc
intrebare Care sunt cele mai bune formate de evaluari in era |A generativa?
Raspunsul 1 scrisa
Raspunsul 2 Alocari orale
intrebare Putem folosi ChatGPT pentru sarcinile cursantilor?
Raspunsul 1 Fals
Raspunsul 2 Adevarat
intrebare Platformele Al generative inlocuiesc clasele traditionale cu cele online?
Raspunsul 1 Adevarat
Raspunsul 2 Fals
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